
DENE LA BESORELDHĘN – DENE LA K’ENAŁTSIŁ 
T’oho losı nela dıdzı̨n de bek’enǫ̨́ łtsıl. Ku dıdzı̨ne hıle dekulı nela bek’enǫ̨́ łde sanıtızer t’a. 

1. Tu ɂa nela nawųłtseł hu 2. Datłagh horelyų nala k’e hawųle 3. Naltł’aghe hotıe ɂedırı heł bek’e hawųle 

4. Nela banełt’u ɂeła hųłchu la nelatth’ale 
ɂełk’e nǫ̨́ łde heł 

5. Nela tł’aghge ɂełk’e hawųle chu nelatth’ałe 
ɂeła hųłchu 

6. Nela daghe ɂełk’enǫłtsıł nela chet chu 

nelatth’ale ɂeła hı̨łchu heł  

7. Nela nawrųɂa heł nelacheth ɂełųłchu he 
k’ąt’u nąne nela k’enǫ̨́ łtsıł 

8. Nela ɂeła hųtǫ̨́  hel bek’e nǫ̨́ łde banełt’u yun-
adhe chu yuné ts’ęn nelatth’ale ɂełųtǫ̨́ n hel ɂełk’e 
kawųle la 

9. Tu delk’al ɂa nela k’enǫ̨́ łtsıl ɂenaı̨t’e de 

10. ɂı̨łaghe t’aseldaı ɂa nela k’enǫ̨́ łdel t’oho 
ɂenaı̨t’e de 

12. Ku nela hotıe soreldhęn sı dųhųn 11. ɂeyı t’aseldaı ɂa tu darwųłdeth  

Ku horelyų hanelé hadé k’asję̨̨́ ne ɂı̨łaghe sadzıɂaze ts’ęn hawųle 40-60 seconds hots’ęn. 

Ku ɂedırı benǫ̨́ łnı̨ la  

Ku t’oho losı nela k’anaı̨łtseł tł’ąghe de kudąne ɂedırı ɂası dene la k’enalde ha alcohol beye hųlı̨ t’orųłɂa soną̨́ ̨ . 

Ku ɂeyı ɂa nela k’enaı̨łde huto nela k’enaı̨łtseł huto de, nela hotıe narehja hı̨łdų jıs yerųłnı̨ la. 

Ku tı̨da hodrı̨tą de ɂeyı t’asełdaı ɂa bedaharųtą la. 


